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Préambule

La prévention et la lutte contre le harcélement et le cyber-harcelement
en milieu scolaire et dans les espaces d'apprentissages figure parmi les
priorités de I''CESCO pour la consolidation de sociétés éducatives pacifiques,
inclusives, juste, résilientes et durables. En effet, Un nombre important
d'enfants et d'adolescents a travers le monde sont confrontés a la violence
a I'école et au harcelement, affectant ainsi leur santé, leur bien-étre et leur
éducation.

C'est ainsi que Les Etats membres de 'UNESCO ont déclaré le premier jeudi
de novembre la Journée internationale contre la violence et le harcelement
a l'école, y compris le cyberharcélement, reconnaissant que la violence
scolaire sous toutes ses formes constitue une violation flagrante des droits
des enfants et des adolescents a I'éducation, a la santé et au bien-étre, car les
écoles et les environnements d'apprentissage, surtout dans des contextes
de crises, conflit ou guerre, sont censés étre des environnements s(rs, afin
d'obtenir de meilleurs résultats en matiére de santé mentale et d'éducation.

Ainsi, 'Organisation du Monde Islamique pour I'Education, les Sciences et la
Culture (ICESCO), a travers son Secteur des Sciences Sociales et Humaines,
et en étroite collaboration avec le Département Jeunesse du Ministere de
la Culture, de la Jeunesse et de la Communication du Royaume du Maroc, a
initié un programme intégré de prévention et de lutte contre ce fléau intitulé
«ICESCO StopBully Program ».




Cette initiative, construite grace a la créativité et au potentiel artistique
des femmes et des jeunes a travers des outils pédagogiques inclusifs et
innovants, des ateliers interactifs, des conférences pédagogiques, des
concours littéraires et artistiques...

C'est ainsi que la bande dessinée intitulée « Montre-moi ton sourire » a été
élaborée gréace :

- Au concours sur la meilleure histoire de prévention et de lutte contre
le harcélement dont le Ter prix a été remporté par I'écrivain, auteure
égyptienne Hejra Mahmoud Al-Sawy Ahmed du récit « Montre-moi ton
sourire, » ;

- Au concours dllustration de I'histoire « Montre=moi ton sourire »
remporté par le jeune artiste Badr Rahaoui.

Cette présente bande dessinée sert de guide d'orientation, de sensibilisation
et de prévention contre toute forme d'harcelement en milieu scolaire et dans
tout autre espace d'apprentissage dont sont victimes en silence les enfants,
les adolescents.

Cette initiative aide les communautés éducatives, les familles a trouver
ensemble des réponses urgentes, concertées et efficaces visant a lutter
contre des intimidateurs tout en renforgant les mécanismes de protection et
de résilience des enfants pour leur bien-étre et leur santé mentale.




Aujourd’hui,

P c'est le 1° jour de
l’année scolaire. Oh, s’ils

pouvaient |’éliminer du

la connaissance
de nouveaux
._camarades... 4"

C

" Je m’appelle
Mehdi et voici mon
camarade Said.

.. et je dois
ouvrir ma bouche
pour parler.

Es-tu un
nouvel éléve
a l'école ?

Quoi, tu ne peux
pas parler ?




regarde sa
bouche !

Q /_Wow Il Said,
' {

J'en suis capable..:
Je m’appelle
Rashid.

Salut a
vous deux.

Il porte
des bagues !

Je ne veux
pas entendre
de bétises !!

r Connais-tu la :
réponse a la question,
N

Rashid ?

En classe,
j’évite de répondre

aux questions de <
linstitutrice, méme
si je connais la




Et dans la cantine de
l"école, je m’assois avec
mon ami Tarik et je mange
frais pour que la nourriture

n’accroche pas & mon
appareil dentaire.

J'adore
les glaces...
ey . .

. Miam-miam !!

Laisse-le !
Il ne mange que des
aliments en purée pour
y \éviter que la nourriture
ne se coince dans
ses bagues

Hahaha!!

“Et les chips =\
croustillants
et délicieux ...

Said, laisse-nous [/

tranquilles...
et ne sois pas
ridicule !!

avales et tu bois
simplement comme
&. un crocodile ?!



Je dois parler
de ce que je subis
a un adulte en qui
Jj'ai confiance.

Je t'accorde

/.— N W tout le temps nécessaire,
Grand-pere, as'hf mon cher Rashid.
un peu de temps a Qu'est-ce
me consacrer ? qui ne va pas,
<

N
[

Et si nous allion \
au parc faire une

petite promenade ?

A

on gargon ?




Grand-pére,
maintenant tu sais
ce que je subis de

rt de Mehdi et
. de Said...

Montre-moi d‘abord
ton beau sourire, celui
que j'aime.

O quel beau sourire
étincelant !

Tu es un .
garcon intelligent
et courageux,
Rashid.

Fais en sorte
qu'ils cessent de te
harceler et qu'ils
sachent que ce qu'ils
font est mal.




Comment faire,
grand-pére ?

Ils se moquent de

moi et m’entourent

comme deux tigres Ju
féroces. 3

Tu dois croire que =
ce qu'ils disent 1) Oui... Bien sir
; que je m'en
% souviens.
)1 Te rappelles-tuy i
e decequele

Souviens-toi-en... Dis-le

a tes camarades et fais

| en sorte qu'ils en soient

A4 témoins. Et s'ils ne cessent

pas, plaigne-toi auprés de
|’Administration.

interlocuteur dans les
{yeux et parle-lui avec
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Le lendemain. /_

J'ai décidé
d’essayer...

X

Pourquoi

a toutes les questions
des instituteurs, tant
celles dont je connais la
réponse que celles dont

J'ai dit ce que
je pensais étre
correct.



Et c’est dans la
cour qu’eut lieu
'affrontement...

Avez-vous vu X
| le crocodile qui
L\ ouvre la bouche

Dis-nous, est-ce
que tu utilises la
brosse a dents
comme nous ?

aurais-tu besoin
d’un oiseau pour
te nettoyer les
dents ?

Hahaha! 273 “-\"/

Vous ne voulez
pas arréter ces
bétises ?

Hein ?!
Qu’est-ce que tu
as dit, Rashid ?

Tu as dit quelque
chose ? Nous n’avons
rien entendu !




Vous savez trés bien
que ce que vous dites

est un mensonge. \
Les bagues ne sont
que des fils de contention
qui redressent les dents

pour les ramener & leur
position naturelle.

Ma mére les
met depuis
deux ans.

Oui. Les bagues
serrent la dent
pour qu'elle pousse
dans la bonne
position.

Et si nous ne
cessons pas, que
feras-tu ?

C'est une
plaisanterie,
Rashid.

Une plaisanterie
idiote et
inacceptable !

Vous deux avez
A besoin aussi d'un
T redressement !!

Je vais me plaindre au Y}
Superviseur de |’école, et
au Directeur lui-méme.
Il y a pleins de témoins
autour de nous !
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Dans le
bureau du
Directeur...

Rashid, tu as
tout a fait raison
L d’étre agacé par
| i le mauvais comportement

"\ de tes camarades.

Je m’en occupe.
Je leur parlerai,
et nous suivrons cette
question ensemble.

Mais...
m’aideras-tu si
J'ai besoin de

toi ?

W Avec plaisir,
=1L mais comment ?!

d’avoir pris le temps

erci d’étre venu et

e m’'en informer.

Je te dirai en
temps voulu...
Rejoins ta classe
maintenant.

Je convoquerai
Mehdi et Said
séparément.

13
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Bienvenue. J’ai appris
que tu harcéles ton
camarade Rashid parce
qu'il porte un appareil
dentaire.

Ce que tu fais
s'appelle du

HARCELEMENT.

_J contenterai d’envoyer des \

lettres de convocation
a ton tuteur avec un

. avertissement de renvoi.

la vérité, je
plaisantais...

Non...Oui,
c’est vrai.

Je plaisantais
avec lui, rien

3 1l s'agit

Y de se mettre a |'affit
de quelqu’un et de
l'intimider de fagon

Mais si cela se
répéte, que ce
soit ici a |'école
ou dehors, tu
seras renvoyé !!




Comment
vas-tu,
Rashid ?

Qu'est-ce
que tu fais ?

Le Directeur m’a
confié une tdche
importante que je
suis en train de
réaliser.

Bien sir ! J'ai faif
exactement ce que
tu m’avais indiqué.

Je les ai
affrontés avec
mes collégues qui
m’ont soutenu.

Bien joué,
mon fils.

Je me suis méme
plaint auprés du Directeur.

Il m’a promis de leur
parler, et de résoudre le
probléme de fagon a ce
qu'ils ne me harcéleraien
plus par la suite.




g
Qu’est-ce

qui "e?"“ Quelque chose

s'est passé a

Maman, je m'eny
suis occupé avec_=
mon grand-pére.

Allons, n'y
a-t-il rien que
vous puissiez

N’essaie pas. Il
y a des secrets
entre mon petit-§
fils et moi.

Je te le dirai,
maman, en temps

Ne tinquiéte
pas. Ton fils est
un courageux
héros. Tout est
sous controle.

‘est ce qui
importe le plus... |53
Rashid, n‘oublie

pas que ta famill
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Je veux
Jjuste étre

Oui. C'est
exactement ce que
je cherche.

maintenant
résumer |’exposé.
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) ey
-

Passons mainfenan

a la chronique

scientifique qui sera

présentée par notre

collégue Rashid
Othman.

L Deux jours plus
“=1 tard, a la radio ==
de l'école... J_

L'orthodontie
moderne remonte
au milieu du

XIXe siecle.

Edward Angle a créé
le premier systéme
simple de rétention
orthodontique, qui
est encore utilisé

aujourd’hui.

On y trouve les bagues,
l‘orthése dentaire
amovible et le capuchon

orthodontique.
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Je porte
actuellement des
bagues pour redresser
mes dents.

Mais je suis
harcelé par certains de
mes camarades. Je ne
citerai pas leurs noms.

Est-ce qu'ils ont
raison ?

Cela ne se
produira plus.
Pardon.

W,
£ Mon frére porte

@' un capuchon
=S\ orthodontique.

% d aucun camarade de 5
t'intimider.

“
Nous ne permettrons Jfu!
“‘?‘

Je porte
également un
appareil dentaire !{i=

Nous sommes
ésolés, Rashid, J&
de t'avoir 9

harcelé.

Oui. Nous te
présentons nos
excuses.

C'est bon...

" Le pardon est un

igne de générosité

pardonne a
ous les deux.




e . Depuis ce jour, jai dit
Al 7 adieu a la timidité.

/ | : Mes cris
s’amplifient : l
| N désormais dans la e parle,

) Jje réponds,
_ cour et 'l? terrain je discute,
de |’ecole.

je ris et je
souris ...

)

Et je
continuerai
a sourire.

E1_" toi
~ aussi
W dailleurs...
' ALLEZ,
= MONTRE-MOI




Montre-moi -
ton sourire



